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LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

Viiratsi lasteaed Riiblik on Viljandi valla munitsipaallasteaed, mis pakub alushariduse
omandamise vOimalust 1,5-7aastastele lastele. Lasteaed tegutseb kahes eraldi dppekohas-
Tiigi majas on avatud 2 rithma ning Nooruse majas 5 rithma, kus vastavalt vajadusele on
loodud sdimeriihm, lasteaiariihmad, liitriihm ning sobitusrithm.

Lasteaias on 33 tootajat, sh 14 riihmadpetajat, 7 Opetaja abi, tugiisik, liikkumisopetaja,

muusikadpetaja ning logopeed.

Viiratsi lasteaia Riiblik visioon on:
Viiratsi Lasteaias Riiblik on elurdomsad, uudishimulikud ja sotsiaalselt toimetulevad
lapsed, motiveeritud ja professionaalne personal ning lasteaia tegevusega rahulolevad

lapsevanemad.

Pohivairtused, mida oma t66s oluliseks peame:

o Koostoovalmidus ja sébralikkus. Oleme avatud, sdbralikud ja hoolivad suhtlejad,
kel on tahe kuulata, valmisolek lahendusi leida ning iihiste eesméarkide nimel
tegutseda.

o Professionaalsus ja usaldusviirsus. Oleme piddevad ja usaldusvédrsed partnerid
peredele ja kolleegidele. Teeme oma t66d rodmuga ja oleme opihimulised.

« Loomingulisus ja ettevotlikkus. Oleme uudishimulikud otsijad ja katsetajad ning
loovad ideede elluviijad.

o Terved eluviisid. Véirtustame enda ja teiste tervist ning teeme selle hoidmiseks

teadlikke valikuid. Viibime palju dues ja armastame looduses liikuda.

Oma igapdevatos lahtume Ettevotliku kooli pohimatetest, mis toetab lapse iseseisvust ja
ettevotlikku hoiaku kujunemist, arendab otsustusvdimet ning innustab tegutsema.

Uks rithm on liitunud programmiga ,,Samm-sammult*. Samm-sammult dppeprogramm on
toenduspdhine programm, mille eesmérgiks on dpetada lastele dpioskusi, empaatiat,
tunnetega toimetulekut ja probleemide lahendamise oskust. Programm on koostatud selliselt,
et see aitaks lastel Oppida, harjutada ja kasutada eneseregulatsiooni oskusi ning arendaks

sotsiaalset ja emotsionaalset voimekust.
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Oleme liitunud Tervist Edendavate Lasteaedade vorgustikuga, mille eesmérgiks on hoida ja
tugevdada laste ja personali tervist ning toetada iga lapse individuaalset arengut.

Osaleme Keskkonna Investeeringute Keskuse (KIK) keskkonnateadlikkuse programmides,
mis vdimaldab koolieelikute rithmal osaleda aktiivoppeprogrammides. Péllumajanduse
Registrite ja Informatsiooni ameti (PRIA) koolikava toetus aitab tosta laste teadlikkust

pollumajandus- ja toidusektorist.

Lasteaia eripidradeks on:

« Oppe- ja kasvatustegevuste libiviimisel lihtutakse projektéppest, mis on iiles
ehitatud laste huvide ja initsiatiivi realiseerimisele ning drgitab lapsi innukalt otsima
lahendusi neid huvitavatele kiisimustele.

e Lasteaia avar kdrghaljastusega 6ueala loob soodsad tingimused loodus- ja duedppeks
ning pakub aastaringselt mitmekiilgseid voimalusi erinevateks sportlikeks tegevusteks
(rattarada, kelgumagi, jalgpalli miniplats, madalseiklusrada).

Ouealale on kujundatud laste miniaed istutuskastide ja viljapuudega, kus lapsed
kasvatavad enda tarbeks aiasaadusi, suvelilli ja {irte ning {ilejadgid komposteerivad
spetsiaalses kompostris.

e Viljandi linna ldhedus loob vdimalused oppetdd mitmekesistamiseks ja lastele
vahetute kogemuste ja elamuste saamiseks (muuseum, teater, lossivaremed,
vaatamisvédrsused, linnaruum tervikuna jmt).

o Kaik lapsed, sdimeealisest kuni koolieelikuteni, osalevad pillioppes. Lasteaia rikkalik
pillipark (vdikekandled, ukuleled, Orffi pillid) mitmekesistab muusikategevusi ja
pakub eduelamusi ning tekitab huvi pillioppe vastu juba varases eas.
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OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA POHIMOTTED

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse igakiilgne ja jirjepidev areng alushariduse
omandamiseks kodu ja lasteaia koostd0s.
Uldeesmiirgist ldhtuvalt toetab dppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja

emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt.

Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimise pghimétted:

1) selgitatakse vilja lapse oskused ja arengu tase, millest ldhtuvalt kavandatakse dppe-
kasvatustegevused,;

2) tagatakse lapsele eduelamus;

3) toetatakse lapse loovust, huvi ja omaalgatust;

4) luuakse turvaline, hooliv ja koostdine dhkkond;

5) védrtustatakse demokraatlikke suhteid ning lugupidamist enda ja teiste suhtes;

6) loimitakse erinevaid valdkondi ja tegevusi, rakendades méangu, katsetamist, litkumist,
muusikat ja teisi aktiivset Oppimist ning loovust toetavaid dppeviise nii
individuaalsetes tegevustes kui ka grupis;

7) védrtustatakse eesti kultuuritraditsioone ning arvestatakse teiste kultuuride eriparaga;

8) korraldatakse digitehnoloogia motestatud kasutamist seatud eesmarkide taitmiseks

ning laste kaasatuse suurendamiseks.

Lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatdo, mille toimimise eest vastutavad koik
lapsega tegelevad tdiskasvanud. Meeskonnat66 korraldamiseks loob tingimused lasteaia

direktor.

Opikiisitus

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises, teadmistes,
hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps Opib matkimise, vaatlemise,
uurimise, katsetamise, suhtlemise, mangu, harjutamise jms kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja ldbiviimisel arvestatakse laste eripéra: voimeid,
keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms. Tdiskasvanud on laste arengu
suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.

Laps on dppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rddmu tegutsemisest. Last

kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiiiisima.
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Oppe- ja kasvatustegevuse kaudu luuakse tingimused, et laps oleks suuteline:
1) kavandada oma tegevust, teha valikuid;
2) seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;
3) asutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
4) arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;
5) hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

6) tunda roomu enda ja teiste Onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

Viiratsi lasteaia Riiblik dppe- ja kasvatustegevus toimub rithma pédevakava ja lasteaia
oppekava alusel.

Planeeritud oppe- ja kasvatustegevused toimuvad 15. septembrist 15. maini. Muul ajal
toimub Opitu kordamine ja kinnistamine ning paevategevused kajastuvad paevikus.
Septembri kahel esimesel néddalal viiakse 14bi laste arengu hindamine.

Lasteaia rithmad on avatud 7.00-18.00. Igas riithmas td6tab kaks dpetajat ja dpetajaabi. Oppe-
kasvatustdo Viiratsi lasteaias Riiblik toimub eesti keeles. Riihmad komplekteeritakse
arvestades laste vanust 1. oktoobri seisuga.

Rithma pdevakava koostamisel jilgitakse, et lastel oleks piisavalt aega ja voimalusi
aktiivseteks ja vaikseteks tegevusteks. Soltuvalt ilmastikutingimustest viibitakse dues 1-2
korda pédevas. Pooleteise- kuni kolmeaastastele lastele voimaldatakse vihemalt iiks kord

pédevane uneaeg ning vanematele lastele on tagatud pdevas vihemalt iiks tund puhkeaega.

Lasteaia paevakava:

07.00 Laste hommikune saabumine. Loov— ja dppeméngud.

8.30 Hommikus6ok

9.00 Hommikuring. Planeeritud dppe— ja kasvatustegevused
10.45 Ouetegevused

12.30 Lodunasook

13.00 Puhkeaeg

15.00 Arendavad tegevused. Individuaalne t66 lastega. Vaba méng

15.45 Ohtuoode
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16.30 Individuaalne t606 lastega. Vaba ming toas voi dues

18.00 Suletakse uksed

Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimine on paindlik, vdimaldades igal riihmal arvestada laste
individuaalsusega ja valida vastavalt sellele sobilik metoodikaga. Tegevuste ldbiviimisel
tuginetakse niadala-, kuu- voi projektiplaanile ning kasutatakse aktiivoppe meetodeid
(projektdpe, Ettevatlik Kool, duesope jmt). Lasteaia dppekava ldbinule véljastab lasteaed

koolivalmiduskaardi, milles on kirjeldatud lapse arengu tulemused.

LAPSE ARENGU HINDAMINE JA TOETAMINE

3-Taastaste laste arengu hindamine toimub J. Rebase, K. Kirbitsa ja R. Variku véljatootatud
arengu jdlgimise médngu ,,Mina oskan juba‘ kaudu kaks korda dppeaasta jooksul.
1,5-3aastaste laste arenguhindamine toimub Opetaja valitud vahendite kaudu eeldatavate
tulemuste jargi.

Lapse arengu hindamisel tuginetakse jargmistele pohimdtetele:

1) Lapse arengu hindamine (edaspidi hindamine) viiakse 14bi lapse eripdra mdistmiseks,
lapsele vajaliku toe viljaselgitamiseks, arengu ja positiivse enesehinnangu toetamiseks
ning dppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks.

2) Hindamine on igapdevane osa Oppe- ja kasvatusprotsessist. Hindamisel jalgivad ja
analiilisivad Opetajad lapse arengut nii igapaevatoimingutes, vabaméngus kui ka dppe-
ja kasvatustegevustes.

3) Hindamise aluseks on lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti ildoskustes ja
dppe- ja kasvatustegevuse valdkondades. Opetaja tutvustab vanemale lapse arengu
hindamise pohimdtteid ja korraldust lapse arenguvestlusel.

4) Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, vaartustades lapse pingutusi ja saavutatut

ning tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

Lahtuvalt lapse arengu hindamise tulemustest, viib dpetaja vanemaga lébi lapse
arenguvestluse viahemalt 1 kord dppeaastas, kus annab vanemale tagasisidet lapse arengust ja
Oppimise tulemustest. Vestluses osalejad lepivad kokku edasised tegevused lapse arengu

toetamiseks ning kokkulepped dokumenteeritakse.
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ARENGULISTE ERIVAJADUSTEGA (JA ANDEKAD) LAPSED

Arengulise erivajadusega (edaspidi AEV) laps on laps, kelle voimetest, tervislikust seisundist,
keelelisest, kultuurilisest ja sotsiaalsest taustast ning isiksuseomadustest tingitud
arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi ja kohandusi lapse arengu eeldatavates
tulemustes, Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel voi lapse kasvukeskkonnas (méngu- ja
oppevahendid, ruumid, dppe- ja kasvatustegevuse meetodid, igapdevatoimingud,
alternatiivsed suhtlusvahendid, tugipersonal sh tugispetsialistid). Arenguline erivajadus on nii
mahajddmus eakohasest arengust kui ka andekus mingis arenguvaldkonnas.

AEV laste méirkamise ning vélja selgitamise eest vastutavad rithmadpetajad ja logopeed.
Laste eripdrade ja erivajaduste viljaselgitamisel kasutatakse pedagoogilist ja psiihholoogilist
hindamist, erinevates tingimustes lapse kditumise korduvat ja tipsemat vaatlust, lapse ja tema
kasvukeskkonda puudutava lisateabe koondamist. Vajadusel suunatakse laps lapsevanema
ndusolekul tdiendavatele logopeediliste, psiihholoogiliste ja/voi meditsiinilistele uuringutele.
Kogu dppeaasta viltel jalgivad riithmadpetajad lapse kéitumist ja arengut. AEV mirkamise
puhul teavitab riithmadpetaja sellest dppealajuhatajat ja logopeedi, kellega koostdos
kavandatakse edasised tegevused. Vajadusel, (1ahtuvalt lapse arengu analiiiisist) ning
lapsevanema nousolekul, koostatakse lapsele tugimeeskonna (riihmadpetajad, logopeed,
Oppealajuhataja) poolt individuaalne arenduskava (edaspidi IAK). Kokkuvdte lapse
individuaalse arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse
edasistest vajadustest tehakse Oppeaasta esimese ja/voi teise poolaasta 1dpus. IAK koostamise,
rakendamise ja analiiisimise protsessi koordineerib dppealajuhataja. Lapsele, kelle kodune
keel ei ole eesti keel, koostatakse samuti IAK ning tagatakse seelébi eesti keele dpe
riihmadpetajate poolt kaasates logopeedi. Erivajadustega laste arengut toetavad lasteaias
lisaks rithmadpetajatele logopeed, muusikadpetaja, liikumisopetaja, voimalusel tegeleb
lapsega individuaalselt lisaks lasteaia tugiisik. Tugispetsialistide teenuse
voimaldamine/rakendamine on eelnevalt kokku lepitud lapsevanemaga ning vanem annab

selleks suulise ja/voi kirjaliku ndusoleku.

Logopeedi tegevused lasteaias:
1) koostdos rithmadpetajatega selgitab valja logopeedilist sekkumist ja abi vajavad
lapsed, vajadusel koostab individuaalsed arenduskavad kone arengu toetamiseks;
2) individuaalse ja/voi rithmat6d kédigus toetab 1dbi metoodiliste mangude lapse kone

arengut;
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3) teeb koostdod lapse vanematega, Gpetajatega ja teiste vajalike spetsialistidega;

4) ndustab ja toetab riihmadpetajaid ning lapsevanemaid lapse kone arendamisel;

5) teeb Opetajale, lapsevanemale voi lasteaia direktorile ettepanekuid edaspidiseks dppe-
ja kasvatustegevuseks ning lasteasutuses pakutavate meetmete sh tugiteenuste

rakendamiseks.

Tugiisiku tegevused lasteaias:
Tugisikule annab todiilesanded riihmadpetaja voi Oppealajuhataja ning t66 sisu, iilesanded ja
korralduse méaaravad lapse individuaalsed vajadused.

1) abistab ja motiveerib last individuaal- ja riihmategevuses;

2) Opetab ja julgustab igapédevaelus toime tulema;

3) jélgib ja toetab lapse tervislikku ja emotsionaalset seisundit;

4) teeb koostddd rithmadpetajatega ja tugimeeskonnaga lapse igakiilgse arengu ja

toimetuleku toetamiseks.

Tugiisiku dokumendid (t66plaan, laste individuaalsed kaardid, laste paevikud) on digitaalsed.
AEV lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnat6o, mille toimimise eest vastutavad kdik
lapsega tegelevad tdiskasvanud. Meeskonnat6o korraldamiseks loob tingimused lasteasutuse
direktor.

3 AASTASE JA 6—7AASTASE LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED

Uldoskused
Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riihma:

1) miénguoskused;
2) tunnetus- ja dpioskused;
3) sotsiaalsed oskused;

4) eneseregulatsiooni oskused.

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi tegevuste kaudu, 1dimides erinevaid valdkondi ja
kasutades erinevaid Oppeviise.
Uldoskused on aluseks pdhikooli riiklikus dppekavas toodud iildpidevuste ja ennastjuhtiva

oppija kujunemisele. Manguoskused
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Ming on eelkoolieas lapse pohitegevus ja loomulik dppimisviis. Mangu kdigus omandab ja
kinnistab laps uut teavet, harjutab ning rakendab uusi oskusi, Opib suhtlema ja koostood
tegema ning sobival viisil enda tundeid ja soove véljendama. Manguoskus on koigi

ildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3aastane laps:
1) suudab viikeses grupis lithiajaliselt mangule keskenduda;
2) kasutab méangudes realistlikke ja asendusméanguasju;
3) jéljendab ja kordab mangudes varasemalt kogetut;
4) sooritab tiksteisele jargnevaid lihtsaid méangulisi toiminguid;
5) kutsub kaaslasi oma ménguga liituma ja iihineb teiste algatatud minguga;
6) suhtub heatahtlikult kaaslaste mangu;

7) suudab jargida lihtsamaid méngureegleid.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:
1) suudab méngule keskenduda;
2) kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid;
3) rakendab médngudes oma kogemusi, teadmisi ja oskusi;
4) algatab méinge ja arendab méngu sisu;
5) tdidab mingudes erinevaid rolle;
6) suudab méngu kdigus probleeme lahendada ja jouda médngukaaslastega kokkuleppele;

7) jargib mangureegleid ning oskab tuttavate méngude reegleid teistele selgitada.

Tunnetus- ja Opioskused
Tunnetusoskused seisnevad oskuses tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse - taju,

tdhelepanu, mélu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.
Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust oma tunnetusprotsesse dppimise eesmirgil
kasutada - hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused

kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3aastane laps:
1) tunneb huvi maailma vastu ja uurib seda erinevate meeltega;
2) suudab huvipakkuvale tegevusele lithiajaliselt keskenduda;

3) moistab lihtsamat konet;

10



4)
5)
6)
7)
8)
9)
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valdab eseviljenduseks sobivat sOnavara;

viljendab end kones teistele arusaadavalt ja osaleb vestluses;
suudab keskenduda liihikeste lugude jélgimisele;

leiab vordluse alusel objektides iihiseid ja erinevaid jooni;
riihmitab objekte iihe tunnuse alusel,

suudab jargida lihtsat juhist;

10) oskab detailidest lihtsa terviku kokku panna.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) suudab Sppimisele kuni 30 minutit keskenduda;

2) saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

3) suudab tdita kahe-kolmeosalist igapédevast juhist v3i korraldust;

4) esitab dppe- ja kasvatustegevuste kdigus kiisimusi, arutleb ja oskab oma métteid

arusaadavalt viljendada;

5) rithmitab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel;

6) saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajérg), tajub esemeid, siindmusi ja nahtusi

tervikuna;

7) kasutab Opitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades;

8) kasutab sobivaid digivahendeid ja votteid probleemilahenduseks.

Sotsiaalsed oskused
Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka

kaaslasi, votta omaks iihiskonnas tildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest

toekspidamistest.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3aastane laps:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

oskab ennast ja teisi véliste tunnuste kaudu kirjeldada;

on huvitatud méingukaaslastest ja piitiab nendega arvestada;
osaleb tdiskasvanuga iihistegevustes;

saab aru lihtsamatest rithma kokkulepetest;

loob sdprussuhteid lastega, kellega on tihti koos;

jagab monikord asju ka teistega;

algatab teiste laste ja tdiskasvanutega suhtlust;

oskab viljendada oma vajadusi ja soove.

11



Oppe-

1)
2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)
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ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:

tunneb huvi teiste vastu, oskab luua sOprussuhteid ja tahab ning julgeb suhelda;
plitiab madista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kditumises ja vestluses;
oskab kaaslastega arvestada ja teha koosto6d ning osutab ja kiisib vajadusel abi;

teeb vahet sobiva ja ebasobiva kditumise vahel, valib sobiva kditumisviisi vastavalt
olukorrale ning moistab oma kditumise tagajargi,

jargib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kaditumisnorme;

moistab, et inimesed voivad olla erinevad;

osaleb ja teeb ettepanekuid otsustusprotsessides;

suudab uudsetes olukordades toime tulla vajadusel tiiskasvanu juhiseid jargides.

Eneseregulatsiooni oskused
Eneseregulatsiooni oskuste all mdistetakse oskusi, mis on seotud td6mélu, tahelepanu ning

pidurdusprotsesside suunamise ja oma kéitumise kavandamisega. Eneseregulatsiooni oskused

voimaldavad lapsel olukordadele paindlikult reageerida, erinevaid seoseid mirgata ja

lahendusi leida.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3aastane laps:

1)
2)

tuleb toime vanematest eemalolekuga;

tuleb toime iihelt tegevuselt teisele iileminekuga;

3) suudab lithikest acga soovitut edasi likkata ja oma kaitumist pidurdada;

4) suudab tdiskasvanu toel tulla toime tugevate tunnetega;

5) saab suures osas hakkama igapédevase eneseteenindamisega;

6) paneb pirast tegevusi tdiskasvanu juhendamisel asjad oma kohale.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1)

2)

3)
4)

suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rtd0mu, viha, sobival
viisil véljendada;

kavandab, algatab ja korraldab ménge ja igapdevategevusi ning viib alustatud
tegevused 1opuni;

suudab pingutust ndudva todiilesande kallal iseseisvalt ja grupis sihipdraselt tegutseda;
oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kaitumist vastavalt

tagasisidele;

12



Viiratsi Lasteaed Riiblik dppekava 13

1) saab hakkama eneseteenindamisega, kasutab vahendeid heaperemehelikult, koristab enda

jérelt ning tal on kujunenud esmased to6harjumused;

2) kasutab vajadusel vaimset tasakaalu ja rahunemist soodustavaid tegevusi.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED NING 6—7AASTASE LAPSE
ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED VALDKONDADE KAUPA

Loimitud oppe- ja kasvatustegevused

Oppekava rakendamine kiib 1ibi projektdppe, mis voimaldab 16imida kdigi dppe- ja

kasvatustegevuse valdkondade sisu ja tegevusi.

Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted ning 6-7aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

esitatakse seitsmes valdkonnas (edaspidi valdkonnad):

1)
2)
3)
4)
5)
6)

mina ja keskkond,
keel ja kone;
matemaatika;
kunst;

muusika;

litkumine.

Valdkond Mina ja keskkond

Valdkond Mina ja keskkond oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted on:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

toetada last iseenda ja timbritseva maailma tundma dppimisel ja mdistmisel;
suunata last timbritsevat maailma méngu ja igapdevatoimingute kaudu mérkama,
uurima ja kogema;

suunata last kiisimusi esitama, probleeme piistitama, teemakohaselt arutlema,
vastuseid leidma ning margatust ja kogetust jareldusi tegema;

suunata last keskkonda hoidvalt ja turvaliselt kdituma ning materjale ja vahendeid
saastlikult kasutama;

suunata last keskkonda, enda ja kaaslaste kultuuri ja traditsioone ning tervist
vaartustama,;

suunata last moistma sotsiaalse keskkonna, loodus-, tehis ning digikeskkonna

erinevusi.
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Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) oskab tutvustada ja kirjeldada iseennast, enda omadusi ning huvisid;

2) oskab nimetada oma kehaosade nimetusi, eristab isiklikke kehaosi ning nendega
seotud privaatset ja avalikku kéitumist;

3) oskab kirjeldada oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

4) oskab nimetada ja kirjeldada erinevaid ameteid;

5) oskab nimetada Eesti riiklikke siimboleid, rahva- ja kultuuritraditsioone ning
olulisemaid kultuuritegelasi;

6) saab aru, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused ja
kultuuritraditsioonid,

7) oskab ebameeldivates voi ebaturvalistes olukordades ennast kehtestavalt ja turvaliselt
kiituda ning julgeb ja oskab vajadusel abi kutsuda;

8) oskab kirjeldada, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine voib mdjutada
tervist ning teab, kuidas oma tervist hoida;

9) oskab selgitada, miks on oluline jargida igapdevaelus isikliku hiigieeni pohimotteid,

10) mérkab ja kirjeldab enda ja teiste tegevuse moju keskkonnale ning kditub keskkonda
saastvalt;

11) tunneb oma kodukoha eripéra ja oskab kirjeldada kodukoha loodust;

12) oskab kirjeldada loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites;

13) oskab kirjeldada loodusnéhtusi ja selgitada ilmastikunahtuste sdltuvust aastaaegadest;

14) oskab kirjeldada voimalikke ohte seoses keskkonnaga, erinevate tegevustega ja
olukordadega;

15) oskab liikluses ohutult kaituda;

16) oskab kirjeldada peamisi pdhimotteid tervislikuks ja mitmekesiseks toitumiseks ning
selgitab miks neid pdhimdtteid on oluline jargida;

17) oskab selgitada, miks piisav puhkamine, uni ja kehaline aktiivsus on olulised tervise
hoidmisel;

18) oskab kirjeldada, miks vdgivald ja kiusamine ei ole lubatud kditumine;

19) teab digitehnoloogia ja interneti turvalise kasutamise pohimdtteid ning oskab nimetada
ohtusid digikeskkonnas;

20) oskab digivahendeid eesmargiparaselt ja heaperemehelikult kasutada ning juhib

lihtsamaid robootikaseadmeid.
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Valdkond keel ja kéne

Valdkond Keel ja kone dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted on:

1) luua lapsele voimalused keelt kuulata ja aktiivselt kasutada dppe- ja
kasvatustegevustes ja igapdevatoimingutes, arvestades lapse keeleoskuse taset ja
vanust;

2) luua lapsele voimalusi eesti ja teiste keelte ning kultuuridega tutvumiseks;

3) poorata tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja néitlikustamisele: kasutades
miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi, litkkumist ja néitlikke
vahendeid;

4) suunata last Opitut erinevates kontekstides, olukordades ja suhtlussituatsioonides, sh
véljaspool lasteaeda, kordama;

5) Opetada last suhtlemisel keelevahendeid kasutama;

6) suunata last ettelugemise, raamatu illustratsioonide vaatamise, jutustamise,
dramatiseerimise, joonistamise, oma raamatute koostamise kaudu kirjandust moistma
ja hindama;

7) toetada lapse lugemishuvi ja lugemis- ning kirjutamisvalmiduse kujunemist Zanriliselt
mitmekesiste ja pildirikaste raamatute ettelugemise ja dppe- ja ménguvahendite, sh
meediumide ja digivahendite, kasutamise kaudu;

8) toetada lapse huvi ja védrtushinnangute kujunemist suulise ja kirjaliku kultuuripdrandi
kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel, arvestab kaassuhtleja ja

suhtlemise paigaga;

2) saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

3) oskab oma mdtteid suulises kones edasi anda;

4) oskab jutustada pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, anda edasi pdhisisu ja

olulised detailid ning vahendada ka oma tundeid;

5) kasutab kdnes aktiivselt liitlauseid;

6) oskab kasutada kones digesti koiki kdénde- ja poordevorme ainsuses ja mitmuses;

7) valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada;

1) oskab oma kdnes ning ettedeldud sonade kordamisel hddldada digesti koiki emakeele

hazlikuid;
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
9
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tunneb tahti, suudab lugeda kokku 1-2-silbilisi sonu ja neist koosnevaid lihtsaid
lauseid,;

oskab joonistdhtedega kirjutada vihemalt 1-2-silbilisi sonu digesti jarjestatud
ithekordsete joonistdhtedega;

teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane eesti keelt teise keelena kénelev
laps:

moistab lihtsamat eestikeelset konet, kui see on esitatud tuttaval teemal selgelt ja
aeglaselt;

tunneb &ra ja moistab Oppe- ja kasvatustegevuse kdigus omandatud sonu ja keelelisi
konstruktsioone ning kasutab neid oma kdnes;

saab aru korraldusest Opitud sOnavara piires ja toimib vastavalt;

saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab Opitud sOnavara ja grammatiliste

konstruktsioonide piires;

10) kasutab kones sobivaid viisakusvéljendeid;

11) haildab Gigesti koiki eesti keele hadlikuid ja eristab vilteid,

12) tunneb eesti keele tdhestikku, suudab kokku lugeda 1-2-silbilisi sonu;

13) oskab kirjutada vihemalt 1-2-silbilisi sonu joonistdhtedega;

14) teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule, mille keeleline keerukus vastab laste A.1

keeleoskustasemele.

Valdkond Matemaatika

Valdkond Matemaatika dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted on:

1)

2)

3)

suunata last matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes mérkama, limbritsevat
keskkonda matemaatiliselt kirjeldama, esemeid jérjestama, rithmitama ja loendama
ning nédhtuste ja esemete maailma korrastama ja kujundama;

suunata last ajas ja timbritsevas keskkonnas orienteeruma ning vastavaid madisteid oma
tegevuse kirjeldamiseks kasutama;

seostada ming, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunata last
nende tegevuste kiigus kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis-

ning kompimisaistingut.
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4) toetada lapse iildistamisoskuse kujunemist ja erinevate moistete omandamist 1dbi
objektide sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise,

kirjeldamise ja sOnastamise.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) oskab médrata esemete hulga {ihiseid tunnuseid ja jaotada esemeid hulkadesse
arvestades samaaegselt kahte tunnust;

2) oskab vorrelda hulki, kasutades mdisteid rohkem, vihem, vordselt,

3) oskab 12 piires loendamise teel kindlaks teha esemete arvu, teab arvude 1-12
jarjestust, tunneb numbrimérke ning oskab neid kirjutada;

4) oskab liita ja lahutada kiimne piires ning tunneb marke + , —, =;

5) oskab koostada kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi;

6) oskab jdrjestada kuni kiimmet eset suuruse jargi (pikkus, laius, kdrgus jm);

7) oskab kasutada digesti moisteid eile, tdna, homme, enne, praegu, varem-hiljem,
noorem-vanem;

8) orienteerub ruumis, duealal ja paberil ning oskab maérata eseme asukohta teise eseme
suhtes: all - peal, kohal, keskel, direl, vasakul — paremal;

9) oskab 6elda kellaaega tdistundides;

10) oskab nimetada nddalapéevi, kuid, aastaaegu diges jérjestuses;

11) oskab nimetada oma siinnikuud ja -paeva;

12) Teab enamkasutatavaid raha- ning maotiithikuid (euro, sent, meeter, liiter, kilogramm)
ja seda, kuidas ning kus neid tihikuid kasutatakse;

13) oskab modta esemete pikkust kokkulepitud modtithikuga (samm, pulk, ndor vms);

14) tunneb &ra ringi, kolmnurga, nelinurga, kera ja kuubi ning oskab neid kirjeldada;

15) mérkab timbritsevas keskkonnas mustreid, riitme ja kordusi, oskab neid loogiliselt

jatkata ja luua.

Valdkond Kunst

Valdkond Kunst dppe- ja kasvatustegevuse pohimotted on:
1) luua lapsele voimalused kogeda elamusi, tunda r60mu ja rahulolu ning véljendada oma
ideid,;
2) toetada lapse loovat eneseviljendust, katsetamist, lahenduste leidmist, olemasolevate

oskuste kombineerimist uutega;
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3) luua lapsele voimalused erinevate materjalidega tutvumiseks, nende tunnetamiseks ja
omaduste tundma Sppimiseks;
4) luua lapsele voimalused esteetilise kunsti, visuaalse kultuuri ja kultuuriparandi

kogemiseks.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) oskab leida timbritseva vaatlemisel detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning
kujutab timbritsevat vabalt valitud ja isikupérasel viisil,

2) oskab mitmekiilgseid kunstitehnikaid,-materjale ja -vahendeid kasutades viljendada
meeleolusid ja fantaasiaid,;

3) kasutab erinevaid vahendeid ja votteid ohutult ning sihipéraselt;

4) oskab esitleda oma kunstitodd ja arutleda kaaslaste toode iile;

5) oskab kavandada ja teostada kaaslastega iihist t66d;

6) vaatleb kunstiteoseid ja oskab kogetust vestelda;

7) kasutab kunsti opi- ja kasvukeskkonna kujundamisel,

8) loob digitaalset sisu (foto, heli, video, animatsioon).

Valdkond Muusika

Valdkond Muusika dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted on:

1) luua lapsele voimalused tunda rodmu laulmisest, litkumisest, muusika kuulamisest,
pilliméngust ja tihisest musitseerimisest;

2) julgustada last kasutama oma kujutlusvoimet musitseerimisel, muusikast vestlemisel
ning muusikalisel litkumisel, toetada last oma motete ja tunnete viljendamisel 1dbi
muusikalise tegevuse;

3) luua lapsele vdimalused erinevate muusikaliste véljendusvormide ja parimusliku
muusika kogemiseks;

4) tutvustada lapsele Eesti, Euroopa ja maailma muusikalist parandit.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:
1) oskab laulda eakohaseid laule nii kaaslastega kui {iksi;
2) suudab laulu voi muusikapala tahelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
iseloomustada;

3) eristab tdmbri ja kdla jérgi Spitud pille;
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4)

5)
6)
7)
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oskab mingida eakohastel pillidel opitud lauludele, riimidele ja instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasménge nii tiksi kui koos kaaslastega;

oskab litkuda vastavalt muusika riitmile ja meeleolule;

oskab tantsida eakohaseid tantse nii iiksi kui koos kaaslastega;

oskab viljendada ennast loovalt muusikalis-riitmilise liikumise kaudu, kasutades

liikumisel/ improviseerimisel erinevaid liigutusi, tantsusamme, vahendeid.

Valdkond Liikumine

Valdkond Liikumine dppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted on:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

luua lapsele voimalused aktiivseks tegutsemiseks nii iiksi kui ka rithmas, et laps
tunneks rddmu igapdevasest litkumisest erinevates keskkondades ja tingimustes;
rikastada lapse tegevusvoimalusi erinevate arendavate sportlike tegevustega;

toetada lapse iild- ja peenmotoorika ning kehalise voimekuse arengut 14bi erinevate
tegevuste ja litkumisviiside, tutvustada lapsele pohiliikumisi, erinevaid liikkumisménge
ja spordialasid, tantsu ja riitmikat ning kéielisi tegevusi;

suunata last kasutama tegevustes ja harjutustes molemat kétt, tdpsust ndudvas
tegevuses domineerivat kitt;

toetada lapse liikumisoskuste ja kehaliste voimete arengut igapdevaste litkumist
ndudvate tegevuste (matkade, vaba aja miangude, jalutuskdikude jms) kaudu;

poorata tdhelepanu lapse riihile, koordinatsioonile, hiigieenile ja ohutusele liikumisel.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)
8)

suudab pingutada ja keskenduda sihipérasele kehalisele tegevusele;

peab liikumisel ja mangimisel kinni iildistest ohutus- ja midngureeglitest, valib
liikumiseks ja mangudeks sobivad paigad ja vahendid;

sooritab pohilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised;
oskab sooritada vastupidavust, painduvust, tasakaalu, kiirust ja jdudu arendavaid
harjutusi ning tegevusi;

suudab séilitada tasakaalu paigal olles ja litkumisel;

oskab sooritada harjutusi dpetaja selgituste jirgi ja ise harjutusi juhendada;

oskab sooritada koos kaaslasega riitmiliikumisi;

oskab liikuda vastavalt riitmile {ihtlase ja vahelduva tempoga;
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9)

Viiratsi Lasteaed Riiblik dppekava 20

oskab kasutada liikumisel erinevaid vahendeid (pallid, lindid, ratikud, rongad, suusad,

kelgud jne);

10) oskab méngida erinevaid liikumis- ja sportlike elementidega méange; 11) oskab

nimetada erinevaid igapdevaseid litkumisvdimalusi ja spordialasid.

KOOSTOO VANEMATEGA: POHIMOTTED JA KORRALDUS

Koosto6 pohimotted

1) Lasteaia personal teeb lapse arengu ja tervise toetamiseks lapsevanemaga koostood, mis
pOhineb vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel;

2) Lasteaia Opetajad austavad lapsevanemate kasvatuspohimdtteid ning loovad lapsevanemale
voimalused saada tuge ja ndu dppe- ja kasvatuskiisimustes;

3) Lasteaed tutvustab lastevanematele lasteasutuse dppekava, riihma aasta, kuu- ja nidala
tegevuskavasid;

4) Lasteaed loob vanematele vdimalused osaleda dppe- ja kasvatusprotsessi kavandamisel ja
labiviimisel ning anda tagasisidet lasteaia tegevusele;

5) Vihemalt 1 kord aastas viivad dpetajad ldbi lapse arenguvestluse, et selgitada vilja
lapsevanema ootused lasteaiale ning anda tagasisidet lapse arengust ja tldoskustest.

Koostoovormid

1) Lastevanemate koosolekud;

2) Uhisiiritused;

3) Lapse arenguvestlused ja perevestlus;

4) Umarlaud AEV lapse arengu toetamiseks koostdds lapsevanemate ja
tugimeeskonnaga;

5) Vanemate kaasabi rithma tirituste ettevalmistamisel, materjalide hankimisel,
oppekdikudel ja véljasoitudel osalemisel;

6) Lapsi arendavate Oppevahendite ja digivoimaluste tutvustamine ning Kirjanduse

soovitamine ja vajadusel laenutamine.
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OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

1)

2)

3)

4)

5)

Lasteaias on loodud arendust6oriihm, kes muuhulgas tegeleb ka dppekava
uuendamisega.

Arendustooriihm analiiiisib kord aastas dppekava rakendumist ning teeb vajadusel
lasteaia pedagoogilisele ndukogule ettepaneku dppekava muudatusteks.

Oppekava parandus- ja muudatusettepanekuid saavad pedagoogid teha pedagoogilisel
ndupidamisel ja lapsevanemad hoolekogu esindaja kaudu hoolekogu koosolekul.
Vajalikud muudatused viiakse sisse iiks kord aastas 30. oktoobri seisuga pedagoogilise
ndukogu otsusega.

Oppekava uuendamise korra tiitmise eest vastutab lasteaia direktor.
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